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Les Racines du Destin Newsletter n°15

Bonjour Lydie Poisson,

2014

Une nouvelle année se dessine : des nouvelles idees
emergent, une liste de bonnes résolutions, les jours qui
~_ rallongent, du bonheur en devenir, du bien-étre a partager

Je vous souhaite une belle et heureuse annee,

Lydie Poisson

Et tels des grains qui réevent sous la neige, votre
coeur réve au printemps. Croyez aux réves car en eux se cachent la porte de
f'éternité.

"Le Prophete" - Khalil Gibran
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Nos premiers rendez-vous de | annhee

Le planning des Ateliers : toutes les dates

a Cherbourg :
samedi 18 janvier a 14h00 : atelier de constellations - COMPLET et Reste des places de

substituts
dimanche 19 janvier de 10h00 a 18h00 : journée thematique "/a place gue j'occupe me
convient-elle ?"

a Rennes :

jeudi 12 fevrier a 20h30 : conférence "Que/l enfant suis-je ? "

samedi 15 fevrier 14h00 : atelier de constellations familiales - reste 2 places

dimanche 16 février de 10h00 a 18h00 : journée thématique "Que/ enfant suis-je ? guel projet
mes parents avaient-ils pour moi et en quoi je réponds a ce projet?".

L'atelier : Femme en Sol

Merci a toutes celles qui nous ont fait confiance pour la premiere année.
De nouvelles dates sont posées pour 2014.  Femme en Sol.

A mettre dans la bibliotheque



Le Pere Noél ayant tres certainement agrémente vos

bibliothéques, laissez-vous porter a lire ou dévorer un bon
roman !

% " La suite dans la bibliotheque
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Si vous n'étes pas intéresse, » désinscrivez-vous ici !

« J'avais trop longtemps attendu de pouvoir pénétrer un jour dans un monde
jusque-la interdit, pour ne pas accueillir avec une émotion profonde l'occasion de

pouvoir en franchir enfin les limites. »
Theodore Monod - extrait « Le desert blanc »

Toutes les etapes, les actions de notre vie, nous amenent a explorer nos limites :

que nous soyons bebe avec notre corps : Maman/Bebe et ils sont bien les seuls a mettre leur pied dans leur bouche ;
enfant avec le oui/non, la morale, I'education que les parents imposent ou transmettent ;

adolescent avec |I'implosion ou l'explosion de |la famille, de la société et |a remise en cause de tous les acquis ;

aclulte avec |'exploration des limites dans notre meétier, nos activités sociales, notre famille, nos amis, notre facon de voir
le monde, nos croyances, notre maison, notre alimentation, notre environnement de quelque ordre qu’il soit ...
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